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《建筑桁架模型设计》说课稿 

 

 

尊敬的评委专家： 

您好！我参赛的内容是建筑桁架模型设计。我将从教学分析、

教学过程、教学反思三个方面进行汇报。 

一、教学分析 

（一）教学内容：  

该内容是将土木工程力学基础、建筑结构、道路与桥梁工程

施工等多门课程内容整合后，开发出的建筑桁架模型设计综合实

训模块。该模块有三部分内容，本次课选自桁架桥模型设计。授

课对象为中职二年级下道路与桥梁专业的学生，他们之前已经学

习了力学及相关课程，具备一定的理论及实操基础。传统实训教

学中，由于桁架桥梁结构形式复杂，内力分析困难，承载难以计

算，教师讲解理论后指定实训任务。我们的学生则被动接受，加

上理论能力欠缺，实训效果不理想。针对上述情况，本课设计基

于网络学习平台，结合桥梁设计游戏、Flash 动画、三维交互软

件等多种信息资源，为学生提供在线交流的平台，努力营造自主

探究的学习空间、生动有趣的学习环境。 

（二）教学目标： 

根据中等职业学校道路与桥梁专业人才培养方案，结合道桥

施工员岗位要求，确定本次课的教学目标，即： 

1.能完成桥梁模型设计图 

2.会分析并优化桥梁模型设计 

3.能根据设计图制作桁架模型 



根据岗位要求，结合学情分析确立本次课的重难点。 

（三）教学重点：能够设计合理的桁架模型，并根据设计方

案制作桁架模型。 

（四）教学难点：建筑桁架模型设计优化。 

二、教学过程 

（一）课前准备： 

课前，学生登录学习平台观看视频，课件等学习资料进行课

前准备；从学习平台上下载桥梁构造者小游戏，通过初级闯关，

为课堂学习奠定基础。同时，教师在学习平台上布置工程调研作

业。学生利用周末时间实地考察大胜关长江大桥等多个桁架结构

桥梁，了解桁架结构在实际桥梁中的应用，并查阅资料了解魁北

克大桥的事故原因，将原因分析结论上传至学习平台。 

 

 

 

 

 

图 1 网络学习平台 

（二）情境导入： 

课堂上，利用 1907 年魁北克大桥事故的视频短片，创设情

境。魁北克大桥是世界上最大的悬臂桁架桥，然而在 1907 年由

于设计考虑不足发生了事故，导致 75 人丧生。1916 年，由于施

工原因大桥又一次坍塌。通过视频激发学生责任感，让学生认识

到行业特殊性，培养学生严谨的职业意识。学生通过小组汇报讨

论，归纳出魁北克大桥破坏的主要原因是设计原因，而施工人员

与设计师沟通不及时是事故酿成大祸的重要因素。学生深感桥梁



设计的重要性，而施工人员发现问题及时与设计师沟通是施工员

的责任和义务。 

接下来，教师引导布置本次实训项目任务：为本校后花园小

桥设计一个桁架结构桥梁方案。利用真实项目任务创设工作情

境，同时将学生分成三组利用小组竞争的方式调动学生的积极

性。 

（三）任务实施： 

1．模型初步设计 

学生通过学习平台领取电子任务单，明确跨度、承载力、模

型比例等具体要求，理清模型与实际工程的差距。明确任务要求

后，学生继续桥梁设计小游戏闯关，加深难度。学生搭设的桥梁

要满足承载力和造价两方面要求才能过关。游戏闯关激发了学生

的学习兴趣，多个关卡的练习为学生的初步设计打下良好的基

础。 

 

 

 

 

 

图 2  桥梁设计小游戏 

同时，教师共享学生学习成果，供同学们进行交流讨论，突

出教学重点。接下来，教师通过在线测试了解学生的学习情况。

平台及时反馈学生成绩，教师根据反馈数据调整小组成员以平衡

各组实力。 

在小组成员共同讨论下，学生利用 CAD 绘图软件制作设计

图，同时，学习平台上提供规范设计图纸以供参考。以下是三个



小组的设计方案。传统教学中学生要通过模型搭设来确定方案是

否满足要求。然而经常因为设计不足导致多次返工，浪费时间，

浪费材料。 

2．模型设计优化。 

为了优化设计方案，学生进行内力分析。在企业和高校多采

用有限元如迈达斯、桥梁博士等分析软件。然而，由于建模复杂，

计算结果过于理论化，中职学生难以掌握。因此，我们开发了桁

架实训软件。在软件中学生可以选择杆件搭设模型，搭设后点击

内力分析，输入荷载，学生便可以获知每根杆件的内力大小、拉

压情况，系统自动显示最不利杆件。 

 

 

 

 

图 3  内力分析 

将复杂的内力分析直观，生动的展示在学生面前，突破教学

难点。 

利用承载测试功能，学生可以获知模型的理论承载力，客服

传统教学无法预知承载效果的难题。通过软件分析，除第二组承

载力不满足要求外，其他两组均满足要求。接下来各小组分别进

行设计优化。 

     

 

 

 

图 4  承载测试 



学生在教师指点下发现该结构形式控制因素是压杆失稳。根

据压杆稳定的影响因素，学生讨论后决定通过改变结构形式来减

小最不利杆件的计算长度，以增加极限承载力。学生利用软件搭

设多种模型，综合杆件数量、造价和承载力 3种因素，优化设计

方案。在软件中，学生可以多次反复尝试，比对不同模型，从中

寻找更优方案，突破了传统教学无法解决的难题。最终，学生确

定了如下设计方案。 

3．桁架模型制作。 

学生根据设计方案开展施工，这里结合实操进行演示。主要

分为三个阶段，即：实训安全教育、材料准备；模型搭设；承载

测试，小组竞争。 

通过承载测试，学生的桁架模型承载力都满足要求。最终，

在综合造价、承载力、美观度等三个因素的基础上，第一组的方

案获评为最佳方案。 

（四）总结评价 

学习结束后，学生可以在线留言，互相交流，将课堂上存在

的问题反馈给教师，教师及时回复。学习平台会及时记录学生的

过程性评价，学生可以通过平台互评作业，最终平台将学生互评

及教师评价汇总到成绩图表，解决了传统教学评价的滞后性。 

（五）教学拓展 

为了培养学生持续性学习能力，我们在网络学习平台上布置

不同梯度的作业。学有富余的学生利用有限元软件设计一个真实

的桥梁，其他同学则设计复杂桥梁模型，以提升不同层次学生能

力。 

 

 



 

三、教学反思 

在网络学习平台、桥梁设计小游戏、三维交互软件、FLASH

动画等多种信息技术支撑下，学生自行设计，按图施工，使理论

与实操深度融合，学生在“学中做，做中学”，突破传统实训教

学中的难点。真正实现了学习资源数字化、学习内容趣味化、学

习工具智能化、学习评价多元化。 

以上是我的教学设计，请各位专家批评指正！谢谢！ 


